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BИ.ц прИeMa пищи

Блюдo
Зaвтpaк

o гypeц сoлeHЫй(нapфкa)
Плoв из nтицьl 100/50гp'
Ч a й с  л и м o н o M И с a Х a p o м
Хлeб пшеничньlй

зaBтpaкс7до  11  Лет

Oгypeц сoленьtЙ(нapeзкa)
Плoв из птицьt 100/50гp.
Ч a й с  л и м o н o M И с a x a p o м
Xлеб пшеничньtй

Зaвтpa'< с 11 дo 17 Лeт

o г},pеЦ сoлен ьtЙ(нapезкa)
Плoв из птицьl 150/50гp.
ЧaЙс  лимoнoмИсaxapoм
Хлеб  пшеничнь lй

Завтpaк плaтнь и c 11 Дo 17 лeт

lлoв из птицьl  100/50гp.
Бyпoнкa Baнильнaя
Ч a Й с  л и м o н o м и с a x a p o м
Хлeб пшeничньlЙ

oбед с 7 дo 11 лeт

CвЬклa oтвipнaя
фи из свeжeи кjпyстьr с *aЁ'Ьфeneй
Кaшa пшeничHaЯ BЯзкaЯ

Котлетьl pyблeньte Из г|тицЬ|
Чaй с  сaxapoм
Хлeб пeклевaньlЙ

Xлeб пшеничнь lй
Обед с 11 р,a 17 лет

Cвeклa oтBaрHaя

|-L{и из свежeй кaпyстьl с кapтoфeлeм

l(аша пшеничHaя Bязкaя
KoтлетЬ| pyoлeнЬle Из птИцЬ|

Чaй с  сaxapoм
Хлeб пeклeвaнь lЙ

Xлеб пшеничнь lЙ
Oбед плaтныЙ c7 p\o 11 лeт

Cвеклa oтBapHaя
11{и из овежeЙ кaпyстьl с кapтoфeлeM
Кapтoфeльнoe пюpe с MaслoM слИвoчнЬlшr
l(отлeтьl pyблeньte Из гlTИЦЬ|
Коплпoт Из свРжИx я6лoки лИMoнa

Xлeб пeклевaньlй
Хлeб пшeничнь lй

oбед спeЦ пИтaниe с 12дo18лeт

UBеКлa oтBapHaя
Ll.{и из свeжеЙ кaпyстьt с КаpтoфeлeM
Кaшa пшeниЧнaя Bязкaя

KoтЛeтЬ| pyoлeHЬ|e из птицЬI
L laй с  сaхapoм
Хлeб пeклeвaнь lй

Eыход . ККaлл

100 10,9
150 257 ,5
200 62,6
50, 115,4

100 10,9
'150, 257 ,5
z00, 62,6
50 ' 115,4

100 10,9
)io. зsАj
2О0., 62p
50 115,4

150 257,5
75, 258,7

200 ,6216
20 462

60 26,9
200 z8!4
150, 15817
90 :  83 ,5

2 0 0 .  A l l
60 102,5
40 92,3

100 44?9
250|. З5'4
1S0 : 15C,.4
r oo 92,4
200 61,4
40 68,3
45 '103,9
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25:0: 3514
180 183,4
100 s24
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T1pиятнoгo oп пeтитo!

Оoo <КoмбиHaт сoциaлЬHoгo питaнИя))

451, 103:9

1 00 . 218,1
200 '118,0

100 i 218,1
200 118,0

'150 . 256!4
200 '118,0

100,  '10 ,9

200 r 354,1
200: 62,6
50 115,4
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